Rueda
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1. RUEDADE LA VIDA :

Rellena hasta el nivel (del 1al 10) en el que consideras que estds en cada
aspecto que indica la rueda.

SUPERACION PERSONAL
(HABITOS/CONOCIMIENTOS)

CONEXION ESPIRITUAL ~ EMPRENDIMIENTO/
~ PROFESION
//"— \\
FINANZAS I ’ a\\%

SALUD FisICA/
AUTOCUIDADO

=

RN\
\@éal//

~
AHOR ~ FAMILIA

TIEMPO LIBRE/
DESCANSO

¢EN QUE AREAS DE TU VIDA TE GUSTARIA TRABAJAR ESTE 20267
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